地域活動の記録（例）

	薬局名
	福岡市薬剤師会　今泉薬局

	活動名
	フレイル予防の啓発

	主催／共催
	主催：福岡市薬剤師会　／福岡市医師会／福岡市

	活動期間
	２０２２／９／１　～　２０２３／３／３１

	活動場所
	自薬局内

	対象者及び人数
	対象者：来局者
フレイルの啓発（説明）48人
健康チェック 20人
歯科医師受診勧奨 1人

	活動した薬剤師の氏名
	市薬花子・市薬次郎

	活動の具体的な内容
	
・局内にフレイル啓発ポスターを掲示し啓発活動を行った。

・来局者本人からの申し出及び薬剤師からの声掛けで健康チェックを行い、フレイル及びオーラルフレイルの傾向などについて確認した。

・オーラルフレイルの傾向のある方へ、かかりつけ歯科医師への相談を勧奨した。
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